Ecole de Baseball

Coup Sl !

WWW .coupsur.net
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Ecole de Baseball Coup Siir !

3835 boul. Curé Labelle.
Laval, Québec.
H7P OA5

Tél.: (450) 688-COUP ( 2687 )
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Automne 2008. Automne 2008.

Ecole de Lanceur !

Niveau:
® Moustique: Jeudi: 18:00.
® Moustique: Jeudi: 19:00.

@ Pee-Wee: Jeudi: 20:00.

Durée: 6 semaines de 1 heure.

Ratio professeur / éléve: 1 pour 4

Contenu: Technique d'échauffement.

Technique de lancer.
Colit: 86 % +ix

Début: Jeudile 23 octobre 08.
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Ecole de Frappeur !

Niveau:
® Atome: Vendredi: 18:00.

® Moustique:  Vendredi: 19:00.

®Pee-Wee: Vendredi: 20:00.

Durée: 6 semaines de 1 heure.

Ratio professeur / éleve: 1 pour 4

Contenu: Technique de frappe.

Coliit: 86 % +ix

Début: Vendredi le 24 octobre 08

Prenez note que d'autres

écoles de baseball seront
offertes a |'hiver 2009.




